UCHWALA NR XL1/220/2021
RADY GMINY MIASTKOW KOSCIELNY
z dnia 14 grudnia 2021 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. 22021 r. poz. 1372 ze zm.). art. 4 ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (1. j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) uchwala sie. co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowigcy zalgeznik do niniejszej uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Miastkéw Koscielny.

§ 3.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2022 r.



Zalgeznik

do uchwaly Nr XL1/220/2021
Rady Gminy Miastkow Kos$cielny
z dnia 14 grudnia 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U.z2021 r. poz. 1372 ze zm.). art. 4 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) opracowano Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii. ktory
uwzglednia doswiadczenia i wnioski z pracy GKRPA z lat poprzednich.

Glownym celem jednostki samorzadu terytorialnego jest podejmowanie dzialan
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozycia, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiang obyczajow
w zakresie sposobu spozywania tych napojow. dzialania na rzecz trzeZwosci w miejscu pracy,
przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu. a takze wspieranie
dzialalno$ci w tym zakresie organizacji spolecznych i zakladow pracy.

Problemy z zakresu uzaleznien w Gminie Miastkow Koscielny zostaly okreslone
na podstawie diagnozy probleméw spotecznych przeprowadzonej na potrzeby opracowania
Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2020-2029. W tej diagnozie
mieszkancy jednoznacznie wskazali, iz jednym z gléwnych problemow spolecznych w Gminie
Miastkéw Koscielny jest alkoholizm. Diagnoze przeprowadzono zaréwno wéréd dorostych
mieszkancow gminy jak i wsrod miodziezy szkolnej (wypetniono ponad 150 ankiet).
Dodatkowo w kazdej ze szkét pedagodzy rozpoznali problemy dzieci i mlodziezy w kwestii
spozywania alkoholu jak réwniez zazywania narkotykow. Wystepujgce problemy maja
charakter incydentalny i sa na biezaco rozwigzywane przez szkole we wlasnym zakresie.
Ponadto z przeprowadzonego badania wynika, ze uzaleznienia sg glowng przyczyng
wystepowania przemocy domowe;j.
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Strategia rozwiazywania probleméw spotecznych Gminy Miastkéw Koscielny na lata 2020-2029
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Strategia rozwigzywania probleméw spolecznych Gminy Miastkéw Koscielny na lata 2020-2029

Na podstawie powyzszych danych Strategia rozwigzywania problemoéw spolecznych

Gminy Miastkow Koscielny na lata 2020-2029 wskazuje alkoholizm jako obszar priorytetowy,
ktoremu nalezy poswigci¢ szczegélna uwage. W strategii tej zawarto kierunki dziatan jakie
planuje podjac¢ gmina aby przeciwdziata¢ temu problemowi, przedstawiajg si¢ one nastepujaco:



Przeciwdzialanie, ograniczanie i lagodzenie skutkow alkoholizmu i innych uzaleznien

Dzialania Kierunek dziakan Cel Realizatorzy
Wsparcie rodzin Organizowanie Zwigkszenie Gminna Komisja
w ktorych wystepuje pomocy w formie dostepnosei pomocy Rozwigzywania
problem uzalezniefi: porad specjalistycznej; Problemdw
psychologicznych Alkoholowych:

i prawnych;

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej:

Wspolpraca Organizowanie zaje¢ | Wsparcie w walce Gminna Komisja
Z instytucjami 7 terapeutg i grup z nalogiem: Rozwigzywania
i organizacjami wsparcia: Poprawa Problemow
zajmujacymi si¢ funkcjonowania Alkoholowych:
rozwigzywaniem W zyciu Gminny Osrodek
probleméw spolecznym: Pomocy Spolecznej;
uzaleznien: Zmniegjszenie Specjalistyczne
poczucia placowki
bezradnosci W powiecie;
1 osamotnienia;
Prowadzenie spotkan Organizowanie Wzrost $wiadomosci | Gminna Komisja
informacyjnych spotkan spotecznej dot. Rozwigzywania
i edukacyjnych tematycznych problemu uzaleznien Problemow
dotyczacych dotyczacych 1 ich skutkow oraz Alkoholowych;
uzaleznien; uzaleznien; mozliwosci walki Gminny Osrodek
Zintegrowane z uzaleznieniami; | Pomocy Spolecznej:
programy Doskonalenie Placowki
profilaktyczne; profilaktyki oswiatowe;
uzaleznien;
Wsparcie socjalne Pomoc finansowa Poprawa sytuacji Gminny Osrodek

rodzin dotknigtych
problemem
uzaleznien;

i pozafinansowa;

socjalno-bytowej
rodzin;

Pomocy Spolecznej;

W zwiazku z powyzszym Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, ktéry sporzadzono w oparciu
o przeprowadzong diagnoze zakltada podjecie nizej wymienionych dziatan:



1. Gléwne zadania programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych na terenie gminy Miastkéw Ko$cielny

. Zwigkszenie  dostepnosci  pomocy terapeutycznej dla  oséb  uzaleznionych
1 wspétuzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
1 prawnej. a w szczegdlnodci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenic profilaktycznej dzialalnosei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szezegolnosci dla dzieci i mlodziezy. w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekeyjnych programach opickunczo-wychowawczych.

4. Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
oraz kontrola przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym i osobom
do lat 18.

Zadanie 1

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych

1. Rozmowy profilaktyczne z osobami uzaleznionymi od alkoholu lub potrzebujacymi pomocy
w ramach zgloszen do GKRPA.

2. Informowanie 0sob uzaleznionych o istniejacych placéwkach ambulatoryjnych i osrodkach
terapeutycznych oraz pomoc osobom uzaleznionym w  szybkim podjeciu leczenia
odwykowego.

3. Motywowanie zaréwno osob uzaleznionych jak i 0sob wspotuzaleznionych do podjecia
psychoterapii  w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia
specjalistycznego.

4. Motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia.

5. Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacii
0 mozliwosci uzyskania pomocy i powstrzymanie przemocy.

6. Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.

7. Udostepnienie kontaktu z terapeuta uzaleznien w formie dyzuru, z pomocy ktérego moga
skorzysta¢ osoby uzaleznione oraz cztonkowie ich rodzin (w zaleznosci od potrzeb w formie
dyzuru stacjonarnego lub porad telefonicznych).



Zadanie 2

Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz kontrola punktéw sprzedazy przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom nietrzezwym i osobom do lat 18

1. Szkolenie sprzedawcéw napojoéw alkoholowych w zakresie przestrzegania przepisow
zawartych w ustawie z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) w szczegolnosci
przestrzeganie art. 15 w/w ustawy.

2. Kontrola punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych osobom nietrzezwym lub niepetnoletnim jak rowniez na kredyt lub pod zastaw.

11. Zasady wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych oraz kontroli przestrzegania zasad obrotu t\mi napojami.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4.5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa). przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak
i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie gminy Miastkéw Koscielny reguluje uchwala nr XXVIII/135/2020
Rady Gminy Miastkéw Koscielny z dnia 29 pazdziernika 2020 roku. Inne sprawy nie ujete
w zasadach wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych
oraz kontroli przestrzegania zasad obrotu tymi napojami reguluje ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 . 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (1. j. Dz. U. z 2021 1.
poz. 1119 ze zm.).

111. Gléwne zadania programu przeciwdzialania narkomanii na terenie gminy
Miastkow Koscielny

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawne;j.
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej, szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii wérod dzieci i miodziezy.

4. Wspomaganie dziafali instytucji organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.



Zadania programu przeciwdzialania narkomanii beda realizowane poprzez:
1. Dziatalnos¢ szkoleniowa tj.:

1) przeszkolenie czlonkéw GKRPA. nauczycieli-wychowawcéw, dyrektoréw placowek
oswiatowo-wychowawczych w zakresie rozpoznawania, diagnozy, zapobiegania oraz
leczenia narkomanii,

2) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej wsrod dzieci i mlodziezy,

3) instruktaz dla rodzicéw. nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw i realizatorow
programoéw profilaktycznych,

4) zakup i rozprowadzenie materiatow informacyjno-edukacyjnych na temat narkomanii.

2. Dzialalnos¢ profilaktyczng tj.:

I) propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez pomoc dzieciom i milodziezy
w zagospodarowaniu czasu wolnego, wspieranie dzialalnosci kulturalnej i sportowej.

2) upowszechnianie poprzez umieszczanie w ogolnodostepnych miejscach informacji
o numerach telefonow zaufania i pracy Poradni [.eczenia Uzaleznien w Garwolinie.

Zadanie 1

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegélnosei ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Dziatalnos¢ Punkiu Konsultacyjnego. ktdrego celem jest udzielenie pomocy prawnej,
psychologicznej, medycznej osobom uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich rodzin.

2. Rozpatrywanie wnioskow i podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do wydania przez
Sad Rejonowy w Garwolinie orzeczenia o zastosowaniu wobec o0sob uzaleznionych
od alkoholu obowiazku poddania sig leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

3. Kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne oséb. wobec ktérych wszezeto
postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

4. Prowadzenie szerokiej akcji pomocy dla dzieci z rodzin alkoholikéw, rodzin potrzebujacych
pomocy materialnej, wypoczynku zimowego i letniego, szkolenia, wycieczek z tematyka
profilaktyczng oraz kierowanie na weczasy profilaktyczne dzieci z rodzin alkoholikéw.
Wspolpraca w tym zakresie z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, dyrektorami
placowek oswiatowo-wychowawczych oraz Parafialnym Zespotem Caritas.

5. Dofinansowanie szkolen i kurséw w zakresie pracy z dzieémi z rodzin z problemem
alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajeé socjoterapeutycznych.

6. Organizowanie lokalnych narad seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.



Zadanie 2

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiagzywania probleméw alkoholowych, a w szezegélnosci dla dzieci | mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych

1. Organizowanie konferencji. narad. seminariéw i szkolef wyjazdowych dla réznych grup
zawodowych pracujacych w systemie pomocy dzieciom. mlodziezy. rodzinom i osobom
z problemem alkoholowym, a takze przeciwdzialania przemocy.

2. Prowadzenie programéw profilaktycznych, oraz wspieranie programéw artystycznych
o tematyce profilaktycznej przygotowywanych przez nauczycieli-wychowawcow.

3. Udzial czlonkéw GKRPA w szkoleniach, seminariach. konferencjach oraz dofinansowanie
tych szkolen.

4, Pomoc szkotom. klubom sportowym. OSP i innym organizacjom dziatajgcym na terenie
gminy Miastkow Koscielny w organizowaniu imprez sportowych, rozrywkowych, szkolen
wyjazdowych, zawodow dla uczniow. miodziezy i doroslych majacych cel profilaktyczny.
promujacy zdrowy i trzezwy styl zycia.

5. Organizowanie konkursoéw plastycznych i innych o tematyce profilaktycznej w zakresie
uzywania alkoholu oraz innych substancji uzalezniajgcych.

6. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w  sSrodowisku lokalnym poprzez
prowadzenie badan i sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajgcych oceni¢ aktualny
stan probleméw alkoholowych na réznych plaszezyznach (np. picie mlodziezy, lecznictwo
odwykowe, przeciwdzialanie przemocy).

7. Finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajaeych do $wietlic opiekunczo-wychowawczych
oraz innych zaje¢ skierowanych do rodzin alkoholikow lub 0sob potrzebujgcych pomocy.

8. Uswiadomienie rodzicom probleméw zazywania narkotykow przez dzieci i mlodziez.

9. Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych wéréd uczniow szkél podstawowych oraz badanie
ankietowe majace na celu rozpoznanie problemu i dokonanie analizy problemu narkomanii
w celu opracowania programu przeciwdzialania.

10. Pomoc medyczna i terapeutyczna osobom uzaleznionym:

1) Mobilizowanie uzaleznionych oséb do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, pomoc
w dotarciu do placowek lecznictwa odwykowego.

2) Monitorowanie 0s6b dotknigtych i zagrozonych problemem narkomanii.

3) Udzielenie pomocy materialnej osobom podejmujagcym leczenie i wychodzacym
z uzaleznienia.

4) Udzielenie rodzinom w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej 1 prawne).



5) Informowanie spotecznoscei lokalnej o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego
1 uzyskania pomocy specjalistycznej w tym zakresie.

IV.  Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

Za udzial w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
cztonkowie otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci:

1) 15% - minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikow ustalonego na podstawie
art. 2 ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu
(t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2207 ze zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia
15 wrzesnia 2021 r. w sprawie minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci
minimalnej stawki godzinowej w 2022 r. dla Przewodniczacego GKRPA.

2) 10% - minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikéw ustalonego na podstawie
art. 2 ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu
(t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2207 ze zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministtéw z dnia
15 wrzesnia 2021 r. w sprawie minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci
minimalnej stawki godzinowej w 2022 r. dla Sekretarza i pozostalych czlonkéw GKRPA.

V. Instytucje, organizacje i grupy srodowiskowe wspélpracujace na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii w gminie Miastkow Ko§cielny

1. Placowki kulturalno-o$wiatowe, opiekuficzo wychowawcze (Przedszkole, Zlobek,
Publiczne Szkoty Podstawowe, Niepubliczna Szkota Podstawowa, Gminna Biblioteka
Publiczna),

2. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Miastkowie Koscielnym,

(8]

. Parafia Rzymsko-Katolicka w Miastkowie Kodcielnym i w Zwoli Poduchownej,

NN

. Kluby sportowe dziatajace na terenie gminy Miastkow Koscielny,
5. OSP dzialajace na terenie gminy Miastkéw Koscielny,

6. Posterunek Policji w Miastkowie Koscielnym,

7. Komenda Powiatowa Policji w Garwolinie,

8. Poradnia Leczenia Uzaleznien przy Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki
Zdrowotne] w Garwolinie,

9. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Garwolinie,

10. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Miastkowie Koscielnym.



VI.  Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Koordynatorem dzialan podejmowanych w ramach realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Miastkowie Koscielnym.
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