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z inicjatywy spolecznosci gminy Mrozy zlozyliSmy wniosek do Budzetu Obywatelskiego
Mazowsza na budowg tezni solnej przy Szpitalu w Rudce, na terenie Rezerwatu Przyrody Rudka
Sanatoryjna. Ostateczna decyzja o realizacji wniosku uzalezniona jest od poparcia spolecznego
mieszkancow Mazowsza, wyrazona przede wszystkim glosowaniem internetowym. Z posiadanej przez nas
wiedzy wynika, ze ze Swiadczonych ustug medycznych Szpitala oraz otaczajacych go naturalnych waloréw
leczniczych w postaci rezerwatu jodly pospolitej korzystaja mieszkancy calego Mazowsza, takze z Pana
gminy. Stad moja prosba o wsparcie inicjatywy.

Zatozeniem projektu jest budowa tezni solnej, ktorej dzialanie prozdrowotne jest jedng ze
znaczgcych form haloterapii. Dzigki realizacji projektu moze powstac trzecia w naszym kraju teznia solna
pelnigca role¢ naturalnego inhalatorium jodowego. Podstawag dziatania tezni solnej jest wytwarzanie
aerozolu solnego. Obiekt ten ma zaréwno leczniczy wplyw szczegdlnie w odniesieniu do choréb drog
oddechowych, jak 1 dziatanie profilaktyczne. Zastosowanie aerozolu solnego pozwoli na eksploatacje
obiektu prawie przez caty rok. Teznia umiejscowiona zostala w otoczeniu wyjatkowego mikroklimatu
postrzeganego wczesniej jako "sanatoryjny". W budynku obecnego szpitala funkcjonowalo dawnej
sanatorium dla pacjentow z chorobami ukladu oddechowego. Projektowany obiekt ma sie znajdowaé
w otoczeniu rezerwatu przyrody Rudka Sanatoryjna, a takze stacji jedynego w Europie odbudowanego
w 2011 r. zabytkowego tramwaju konnego kursujacego na trasie Mrozy — Rudka. Tramwaj ten zbudowano
w roku 1902 jako udogodnienie przy budowie nowopowstajacego szpitala dla pacjentéw z gruzlica.
Budowa te¢zni bedzie obiektem pelnym korzysci prozdrowotnych, ale takze dopeilnieniem tutejszej
przestrzeni rekreacyjnej tworzgcej jedno z najbardziej urokliwych miejsc na terenie gminy Mrozy
1 wschodniego Mazowsza.

Prosimy o Wasze glosy oraz zamieszczenie informacji na Waszych stronach internetowych, jak
rowniez portalach spoleczno$ciowych. Na projekt moze zaglosowaé kazdy mieszkaniec Mazowsza, takze
za swoje niepelnoletnie dzieci, ktore rowniez beda mogly korzystaé z tezni.

Liczy si¢ kazdy glos oddany do 16 listopada 2020 r.

Aby zaglosowal, nalezy wejs¢ na stron¢ https://bom.mazovia.pl/ i dalej postgpowaé wedtug podanych
wskazéwek. Nasz projekt miesci si¢ w puli PODREGIONALNE]J i ma numer 214:

214. Te¢znia solna w parku krajobrazowym w Rudce.

Wiecej informacji dotyczacych projektu na stronie https://bom.mazovia.pl/projekt/216
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